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fan® HUOLTAJA

e Olet pelaajien ensisijainen tuki ja turva onnettomuustilanteen sattuessa
harjoituksissa tai peleissa. Rauhoittelet ja huolehdit loukkaantuneesta
pelaajasta.

e Tarjoat loukkaantuneelle pelaajalle ensiapua. Jos vamma vaatii
sairaalassa kayntid, kuljetat loukkaantuneen sinne ja olet tukena
huoltajan saapumiseen asti.

e Huolehdit joukkueen varuste- ja ladkintdlaukun tarpeistosta.

On tdrkeadd, ettd olet mukana harjoituksissa ja peleissa seuraten
tapahtumia, jotta vamman syntyessa tiedat siihen johtaneet tapahtumat.

Hoidat loukkaantuneita tai huonovointisia pelaajia ja huolehdit
sairastapausten ennaltaehkaisysta, esimerkiksi siitd, ettd pelaajat juovat
tarpeeksi urheilusuoritusten lomassa. Kuumina paivind vastaat siita, etta
joukkueella on tarpeelliset vesiampadrit seka sienet tai retkisuihkut pelaajien
viilentamista varten.

Loukkaantumistapauksissa varmistat pelaajan saavan asianmukaista
jatkohoitoa ja huolehdit joukkueenjohtajan kanssa, ettd mahdollinen
vahinkoilmoitus tehddan vakuutusyhtioon.

Huolehdit, ettd ensiapulaukku on paikalla joukkueiden tapahtumissa ja etta
laukussa on tarpeelliset valineet, tilaat tarvittaessa lisaa. Turnauksissa
selvitat etukdteen, missa sijaitsevat ldhimmat pukuhuonetilat, ensiapupiste
sekd terveysasema.

Huolehdit (yhdessa valmentajien ja muiden joukkueen toimihenkiléiden
kanssa) varustelaukun sisdllén vastaavan tarpeita ja ettd varusteet ovat
paikalla joukkueen harjoituksissa seka peleissa.



